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11 – Rencontre avec Montrevault  

 
Deux  préfabriqués  de  tailles différentes 
posés dans un vaste enclos, près du collège de 
l’Evre, à la limite d’une zone pavillonnaire séparée 
du centre-bourg par la profonde vallée de l’Evre.   
Deux préfabriqués pour un centre Restos qui 
concerne une vaste communauté de communes, 
les  
principales étant Montrevault et Saint-Pierre-
Montlimart, communes d’où proviennent 75% des 
116 familles, soit 211 personnes accueillies dont 
40 migrants. Pour ces derniers, faute de moyen de 
transport, les colis sont livrés à leur lieu de 
résidence.  
Le centre est ouvert à la distribution le mardi de 
14 à 15 heures et le jeudi de 9h à 10h30. Un 
effectif de 40 bénévoles, dont deux personnes accueillies, permet d’en avoir régulièrement 25 pour 
assurer l’accueil, nombre auquel il faut ajouter des jardiniers qui viennent distribuer leur production.   
  

Car le jardin ici, c’est quelque chose !  

22 500 m2 de surfaces cultivables réparties en quatre endroits, dont 15 
000 m2 sur Montrevault. Un total de 87 jardiniers, dont trois personnes 
accueillies, pour faire surtout pousser des légumes d’hiver : 33 482 kg 
récoltés en 2020-2021 et répartis sur l’ensemble du département assurant 
ainsi près de 40% des production légumières de l’ensemble des jardins de 
proximité du Maine-et-Loire, une légitime fierté !  
Evidemment, il faut un outillage à la hauteur. Pour le seul jardin proche du 
centre Restos on dénombre : un tracteur avec sept outils adaptables, 
quatre motoculteurs, deux remorques, 10 brouettes, un arroseur-
enrouleur, plus un nombre impressionnant de matériel à main.  
A cela s’ajoute, en cas de besoin, les apports des autres  
bénévoles jardiniers mais aussi du propriétaire du terrain qui va jusqu’à 

labourer une partie du champ.  
  
En ces temps de Covid, seuls les bénévoles entrent dans les locaux, précaution d’autant plus 
indispensable que bien des personnes accueillies ne sont pas vaccinées.  
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Les personnes accueillies, parmi lesquelles beaucoup de personnes 
seules, se présentent en A où elles remettent leur carte, un bénévole 
s’assure de la collecte des produits qui sont remis en B. Les fruits et 
légumes sont choisis à l’extérieur. Ces dispositions n’empêchent pas les 
échanges même s’ils sont plus limités.  
  
En fin de distribution un contrôle strict des stocks est réalisé, une 
attention particulière étant portée aux produits venant de la 
Communauté Européenne (FEAD).  
  
Le vestiaire est toujours en fonction.  
Dans un local à part, trois bénévoles reçoivent les dons, trient et 
s’assurent d’une présentation attrayante, digne d’un magasin. Il y a 
même un présentoir pour des bijoux. Toute la famille, homme, femme, 
enfant, peut y trouver l’article qui lui convient.  
Pour mieux suivre les besoins des personnes accueillies l’équipe a créé 
une fiche pour chacune d’elles, fiche où sont notées les articles 
distribués.  
  
Les autres activités connaissent des destins divers : l’atelier cuisine qui se faisait en lien avec  
le Secours Catholique attend des bénévoles ; la bibliothèque est toujours 
proposée à l’extérieur mais sans franc succès ; les permanences Pôle-
Emploi n’ont pas suscité beaucoup de rencontres ; les cours de Français 
n’ont pas d’utilité. Point très positif, la reprise des propositions Vacances.   
  
Le centre Restos constitue un élément important dans la vie sociale de la 
communauté de communes laquelle apporte un réel soutient. C’est ainsi 
elle qui prendra en charge l’aménagement d’un « magasin fruits et 
légumes » dans le local attenant à celui des vestiaires.   

  
Pour assurer un bon fonctionnement la responsable peut 
compter sur de nombreuses délégations telles 
qu’inscriptions (5), contrôle des stocks (2), vestiaire (3), 
vacances (2), le tout porté par la bonne ambiance des « 
joyeux lurons » !  

  
Merci à Noëlle, Louis-Marie, Pascale, Josiane, Damien, 

Chantal, Françoise, Yves, Rémi, Claude, Thérèse, 
 Marie-Line,  Marie-Hélène,  Sylvia, 
Monique, Jean-Pierre, les deux Joël, Catherine,  

Annick, Hélène, Jean-René, Robert, Jean-Marc, Slobodan, 
Daniel et Robert pour leur accueil. 

 
                                                                                                           Février 2022, Claude Boissenot.  
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Le mot du président  
  
Le centre tire habilement son épingle du jeu avec une activité « jardins de proximité » particulièrement 
riche en ressources humaines et en fourniture de produits frais de qualité distribués aux personnes 
accueillies.  
La lecture de cet article montre combien le fait d’être un « petit centre » n’empêche pas d’être 
particulièrement créatif, actif et motivé, de se mobiliser pour l’aide à la personne et de mettre au centre 
de ses préoccupations les personnes accueillies.  
On ne peut que souhaiter longue vie à une telle équipe.  

Christian Le Callet  
  

 


